Planning des animations
du mois d'Octobre 2026

KAOLIN MASSEPAIN PAPYRUS USLD

Jeudi 1l

Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien  Visite des bénévoles de I'Aumoénerie
Sortie extérieure autour de I'établissement et Décoration octobre rose dans le hall avec Karine, Stéphanie et lita

Vendredi 2

Activité marche ou pétanque avec Karine, Stéphanie et lita

Lundi 5

Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien  Visite des bénévoles de I'Aumoénerie
Activité manuelle (décoration automne) avec Karine, Stéphanie et lita a Terracotta Dictée avec Sophie

Mardi 6

Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)

Octobre rose Activité Pilate avec Sylvie, Karine, Stéphanie et lita

Mercredi 7

Visite des bénévoles de I'Aumoénerie
Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Actelier créatif avec Nathalie B, I'ESAT d'Eymoutiers, Karine,Sophie, Stéphanie et lita

Jeudi 8

Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Jeu mémoire avec Karine Clan pour Christelle Atelier patisserie en USLD avec Sophie et lita
Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien  Visite des bénévoles de I'Aumoénerie

Vendredi 9

Coiffure le matin avec Christelle

Lundi 12

Visite des bénévoles de I'Aumoénerie Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien
Visite des cuisines en deux groupes avec Karine, Sophie, lita et Christelle

Mardi 13

Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Atelier sensoriel avec Christelle, Sophie et lita Activité transversale (entretien des fauteuils) pour Karine

Mercredi 14

Visite des bénévoles de I'Aumonerie Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Quiz alimentaire sur la patisserie avec Karine, Stéphanie et lita

Jeudi 15

Visite des bénévoles de I'Auménerie = Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien
Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Repas d'Automne avec Stéphanie, Christelle et lita

Vendredi 16

Atelier patisserie le matin avec Christelle, Lita et Brigitte
Jeu et dégustation de la patisseire réalisée I'apres-midi avec Sophie, Christelle et lita

Lundi 19

Visite des bénévoles de I'Aumoénerie Médiation animale
Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien avec Cécile, Lita et Sophie
Atelier bien-étre avec Karine Dictée avec Christelle Visite des bénévoles de I'Aumoénerie

Mardi 20

Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Lecture de contes avec Ginette et Karine Activité linge pour lita Activité bien-étre avec Christelle

Mercredi 21

Visite des bénévoles de I'Aumodnerie

Jeudi 22

Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Activité créative avec Nathalie B, Sophie et lita

Visite des bénévoles de I'Aumoénerie = Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien
Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Réunion du service animation pour Karine, Sophie, Christelle, Nathalie et lita

Vendredi 23

Loto a Terracotta avec Karine, Sophie et Christelle

Lundi 26

Visite des bénévoles de I'Aumonerie Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien
Messe Activité transversales (linge et rangement) pour Sophie et lita Activité coiffure avec Christelle

Mardi 27

Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Apres-midi plaisir des papilles autour des crépes et jeu avec Karine, Sophie et lita Activité bien-étre avec Christelle

Mercredi 28

Visite des bénévoles de I'Aumdénerie Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Activité danse sur chaise avec Sylvie, Karine, Sophie et lita

Jeudi 29

s l Visite des bénévoles de I'Auménerie Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien
‘i % 3 & Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
: . o, Sortie en bord de Vienne avec Karine, Christelle et lita

Vendredi 30

“ - LE Féte des anniversaires avec Christelle et Stéphanie Baccalauréat avec Karine et lita

Le présent document vaut ordre de mission pour les équipes
concernées






