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Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien

Visite des bénévoles

i .y a L L Dictée avec Christelle I'Aumoéneri
Lundi 3 Visite des bénévoles de I'Aumbénerie Jeu mémoire avec ctee avec Chri . de X umone e.
Soin détente avec Lita
. - . . . Visite des bénévoles des
Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA A iati
. - L I . . ssociations
Mardi 4 Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)

Atelier lecture a Kaolin avec Ginette et Lita

(UDAF, VMEH et des amies
des vieux)

Mercredi 5

Petit déjeuner qui réveille avec Lita a Kaolin
Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA  Atelier créatif avec Nathalie, Lita et Brigitte

Visite des bénévoles
de I'Aumonerie

Jeudi 6

Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien
Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA
Sortie a la foire a Eymoutiers avec restaurant et Visite de Passage secret avec

Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Visite des bénévoles de I'Aumonerie
, Lita, Christelle et Brigitte

Vendredi 7

Pique-Nique chez Nicole avec , Christelle, Brigitte et Lita

Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien Visite des bénévoles de

Visite des bénévoles

1 Visite des bénévoles de I'Aumoénerie I'Aumonerie
Lundi 10 i k o . de I'Auménerie
Jeu mémoire avec Sophie Dictée avec Christelle
Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion) Visite des bénévoles des
. Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA Associations
Mardi 11

Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Atelier lecture a Massepain avec Ginette et Lita Soin coiffure avec Christelle

(UDAF, VMEH et des amies
des vieux)

Mercredi 12

Petit déjeuner qui réveille avec Lita a Massepain  Visite des bénévoles de I'Aumoénerie
Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA
Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Atelier créatif avec Nathalie Bidaud, Lita et Brigitte

Visite des bénévoles
de I'Aumonerie

Jeudi 13

Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien
Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA Visite des bénévoles de I'Aumonerie
Sortie Pique -Nique a Beaufort avec Sophie, Lita, Brigitte et Christelle

Visite des bénévoles
de I'Aumonerie
Visite des bénévoles des
Associations (UDAF, VMEH
et des amies des vieux)

Vendredi 14

Pétanque a Beaufort avec Sophie, Lita et Christelle

Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien Visite des bénévoles de

Visite des bénévoles

i Visite des bénévoles de I'Aumoénerie I'Aumoneri
Lundi 17 - DENELE ) s Aumonerie de I'Auménerie
Atelier bien-étre avec Sophie Dictée avec Lita
Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA
. Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Mardi 18

Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Jeu en bois a Terracotta avec Sophie et Lita

Mercredi 19

N Petit déjeuner qui réveille a Papyrus avec Lita
Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA

Visite des bénévoles de I'"Aumonerie
Loto avec Sophie et Lita

Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien

Accompagnement individuel avec Lita

Jeudi 20 Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA Visite des bénévoles de I'Aumoénerie
Vendredi 21 Baccalauréat avec Sophie et Lita
. Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien Visite des bénévoles
, Dictée avec Sophie
Lu ndl 24 Soin détente avec P de I'Aumonerie
Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA Visite des bénévoles des

. Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux Associations

Mardi 25 ( )

Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Godter en bord de Vienne avec Karine et

(UDAF, VMEH et des amies
des vieux)

Mercredi 26

Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA
Visite des bénévoles de I'Aumoénerie Accompagnement individuel avec Karine

Visite des bénévoles
de I'Aumonerie

Jeudi 27

Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien

Atelier pliage de linge le matin avec les bénévoles du CADA

Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)
Loto salle Terracotta avec Karine et Sophie

Vendredi 28

Pétanque en bord de Vienne avec Karine, Sophie et

Lundi 31

Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien
Visite des bénévoles de I'Aumoénerie Féte des anniversaires avec Karine et Sophie

Visite des bénévoles
de I'Aumonerie

Le présent document vaut ordre de mission pour les équipes
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