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KAOLIN MASSEPAIN

Visi énévol
Visite des bénévoles de I'Aumonerie Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julie Isite t|:|es beAnev? es
. . . s . de I'Aumonerie
Lund| 2 Atelier mandalas avec Karine Activité dictée avec Christelle L.
Activité linge pour Lita \@; Accompagnement individuel avec
e Sophie
Activité échange de parole sur le theme des repas a 11h00 salle des familles avec Christelle et Nicolas chef des cuisines
q Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Mardi 3

Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des amies des vieux)

e . Yo R
p . . . : f::?LO] I\ é‘;)‘;
Décoration de printemps pour Christelle et Karine Loto a la salle Terracotta avec Sophie et Lita
Visite des bénévoles de I'Aumonerie Visite des bénévol
. . . . P isite des bénévoles
Mercred| i} Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion) ) .
A o . . . de I'Aumoénerie
Activité Pilate avec Sylvie, Karine et Lita
,l d . 5 Visite des bénévoles de I'Aumonerie Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien Visite des bénévoles
eudal Atelier mandalas avec Karine et Lita de I'Auménerie
Vend red| 6 Atelier fabrication avec Guillaume et Yaél de "Passage Secret", Karine Sophie, Lita et Christelle
Rangement des Rangement des espaces
Lundi 9 placards

Activité Linge

Activité coiffure
pour Lita

avec Christelle

commun pour Sophie
dans les chambres pour Karine

Messe

Visite des bénévoles des Association (UDAF, VMEH et des Amies des Vieux
Mardi 10

Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Atelier bien-étre avec Karine Atelier lecture a Papyrus avec Ginette et

Atelier bien-étre en USLD pour Christelle
M d . 1 1 Atelier d'art plastique avec Nathalie B et avec la participation de I'ESAT d'Eymoutiers, Karine, Sophie,
ercredi Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)

et Lita
Visite des bénévoles de I'Aumonerie

Jeudi 12

Visite des bénévoles de I'Aumodnerie

Visite des bénévoles
Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien

de I'Aumonerie

Activité création avec Karine, Sophie, Lita

Vendredi 13

Activité bien-étre avec Christelle

Cinéma a Terracotta avec Christelle, Sophie et Lita

Dimanche 15 Accompagnement des résidents au vote sur la commune de Saint Léonard de Noblat avec Lita et Karine
Visite des bénévoles de I'Aumonerie  Dictée avec Christelle Activité médiation animale avec Cécilia, et Lita
Lu ndi 16 Jeu de société avec Karine et Sophie Visite des bénévoles de I'Aumdnerie
Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien
Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des Amies des Vieux)
Mardi 17

Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)
Jeu en bois a Terracotta avec Karine, Lita et Christelle

Atelier lecture avec Ginette et Sophie a Massepain
. Atelier d'art plastique avec Nathalie B, Karine et Sophie
Mercredi 18

Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion) Visite des bénévoles de I'Aumoénerie
Visi énévol
. Visite des bénévoles de I'Aumonerie Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien Isite :jes b? ev? es
Jeudi 19 . . . . de I'Auménerie
danse sur chaise avec Sylvie, Karine et Christelle . .
Bibliambule avec Lita et
- Participation a la réunion PBMA pour Lita et Brigitte le matin a Bujaleuf i
Vendredl 20 Jeu a Terracotta avec Karine, Christelle et .
Dimanche 22

o \/ (2
Accompagnement des résidents au vote sur la commune de Saint Léonard de Noblat avec Christelle et Brigitte !
Lundi 23

Visite des bénévoles de I'Aumoénerie
Atelier mandalas avec Lita et

Visite des bénévoles
Dictée avec Christelle de I'Aumonerie
M d. 24 Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des Amies des Vieux)
aral Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion)

Sortie Piscine avec Sophie,
Mercredi 25

Petit bac avec Lita et a Papyrus avec USLD

et Nathalie

Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion) Visite des bénévoles de Visite des bénévoles de I'Auménerie
I'Aumonerie
J d. 26 Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien
eudi CVS pour Brigitte Activité tricot, couture et jeu avec Karine, Sophie, Christelle et Lita
Atelier patisserie
Vendredi 27

le matin avec Ginette, Lita et Sophie
Quiz I'aprés-midi avec Ginette,

Atelier patisserie avec Lita et Karine
Sophie et Christelle
. - N . L . Visite des bénévoles
. Visite des bénévoles de I'Aumodnerie Gym douce le matin et I'aprés-midi avec Julien sl \ . V_
Lundl 30 . . . T . de I'Aumoénerie
Petit bac avec Karine et Lita Atelier dictée avec Christelle e .
Activité bien-étre avec Sophie
. Féte des anniversaires avec Karine et Sophie Sortie extérieure autour de I'EHPAD avec Lita et Christelle
Ma rdl 31 Gym douce le matin avec Julien et I'aprés-midi (si pas de réunion) Visite des bénévoles des Associations (UDAF, VMEH et des Amies des Vieux)
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