
Kaolin Massepain Papyrus USLD
Mercredi 1

Jeudi 2
Visite des bénévoles

 de l'Aumônerie

Vendredi 3

Lundi 6

Atelier bien-être avec Karine

Atelier d'art thérapie la matin pour le 

1er groupe avec Léna et Karine

Visite des bénévoles de l'Aumônerie

 Gym douce le matin et l'après-midi 

avec Julien 

Accompagnement individuel avec  Lita Visite 

des bénévoles

 de l'Aumônerie

Mardi 7

Mercredi 8

Jeudi 9

Vendredi 10

Lundi 13

Accompagenement individuel avec 

Karine 

Accompagnement d'une résidente à un 

RDV Médical avec Brigitte

Visite des bénévoles de l'Aumônerie

 Gym douce le matin et l'après-midi 

avec Julien 

Bibliambule avec Sophie 

   Visite des bénévoles 

de l'Aumônerie

Mardi 14
Atelier pliage de linge le matin       

Baccalauréat avec  Sylvie et 

Karine

Atelier pliage de linge le matin    

    Médiation animale 

avec Sophie
  Atelier pliage de linge le matin        

Mercredi 15

Jeudi 16

Vendredi 17 Jeu mémoire avec Karine
Lecture de contes avec 

Ginette et  Sophie 

Lundi 20

Atelier bien-être avec Karine

Visite des bénévoles de l'Aumônerie

 Gym douce le matin et l'après-midi 

avec Julien 

Atelier bien-être avec Lita                             

Visite des bénévoles

 de l'Aumônerie

Mardi 21

Mercredi 22

Jeudi 23

Vendredi 24

Lundi 27
Accompagnement individuel avec Sophie 

Visite des bénévoles

 de l'Aumônerie

Mardi 28

Mercredi 29

 Jeudi 30

Vendredi 31 Concours de belote avec Sylvie

Planning Octobre 2025

Sortie extérieure avec Sylvie, Lita et Brigitte

Atelier pliage de linge le matin        Sortie achat avec Sylvie, Sophie, Brigitte et Lita 

Visite des bénévoles de l'Aumônerie                                    Gym douce le matin et l'après-midi avec Julien 

Activité récréative avec L'ESAT d'Eymoutiers à la salle Terracotta avec Sylvie et Sophie

Atelier pliage de linge le matin                      Visite des bénévoles de l'Aumônerie           

Atelier créatif avec Karine, Sylvie et Lita

Atelier pliage de linge le matin                                                        Visite des bénévoles de l'Aumônerie

Activité danse sur chaise avec Karine, Sylvie, Brigitte et Lita

Accompagnement d'une résidente à un RDV Médical avec Brigitte

Atelier pliage de linge le matin            Visite des bénévoles de l'Aumônerie

Visite pour une nouvelle bénévole de lecture avec Lita et Brigitte

Atelier pliage de linge le matin        

    Gym douce le matin avec Julien et l'après-midi (si pas de réunion)

Atelier pliage de linge le matin        Atelier créatif et jeux avec  Sylvie, Sophie et Lita 

Visite des bénévoles de l'Aumônerie              Gym douce le matin avec Julien et l'après-midi (si pas de réunion)

  Activité danse sur chaise avec Terracotta avec Karine, Sylvie,  Lita et Brigitte

Dictée avec Sylvie

Visite des bénévoles de l'Aumônerie

 Gym douce le matin et l'après-midi avec Julien 

Jeu de société avec Karine, Sophie et Sylvie

    Gym douce le matin avec Julien et l'après-midi (si pas de réunion)

Atelier pliage de linge le matin        

Dictée avec Sylvie

Visite des bénévoles de l'Aumônerie

 Gym douce le matin et l'après-midi avec Julien 

Atelier pliage de linge le matin                                      Activité danse sur chaise avec  Sylvie et Brigitte

Visite des bénévoles de l'Aumônerie                           Gym douce le matin et l'après-midi avec Julien 

Atelier pliage de linge le matin        Activité créative avec  Sophie et Lita 

Visite des bénévoles de l'Aumônerie           Gym douce le matin avec Julien et l'après-midi (si pas de réunion)       

Atelier pliage de linge le matin        Activité créative avec Sylvie, Sophie et Lita 

Visite des bénévoles de l'Aumônerie                  Gym douce le matin avec Julien et l'après-midi (si pas de réunion)             

Atelier pliage de linge le matin        Jeu de société avec Sylvie et Brigitte

Visite des bénévoles de l'Aumônerie     Gym douce le matin et l'après-midi avec Julien 

Atelier pliage de linge le matin        Activité danse sur chaise avec Sylvie, Sophie, Lita et Brigitte à Terracotta 

Visite des bénévoles de l'Aumônerie                  Gym douce le matin avec Julien et l'après-midi (si pas de réunion)             

Loto à la salle Terracotta avec Karine, Sophie et Lita

Dictée avec Sophie

Visite des bénévoles de l'Aumônerie

 Gym douce le matin et l'après-midi avec Julien 

Accompagnement d'une résidente

 à un RDV Médical le matin pour Brigitte

Activité danse sur chaise avec Sophie, Lita et Brigitte à Terracotta 

Visite des bénévoles de l'Aumônerie                                 Gym douce le matin et l'après-midi avec Julien 

Dictée avec Lita

Visite des bénévoles de l'Aumônerie

 Gym douce le matin et l'après-midi avec Julien 

Jeu mémoire avec Karine                                                                           Lecture de contes avec Lita et Ginette 

    Gym douce le matin avec Julien et l'après-midi (si pas de réunion)                                        Atelier pliage de linge le matin        
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