
   PROGRAMME DECEMBRE 2024

Au temps de l'Avent, 

les coqs chantent par tous les temps.

Lundi 2 Repas convivial et activité physique adaptée

Mardi 3 Sortie illuminations de Noêl à Limoges

Mercredi 4 Atelier créatif = décoration de Noêl 

Jeudi 5 Atelier mémoire thème Noel 

Vendredi 6 Sortie Restaurant avec le PMBA 

Lundi 9 Repas convivial et activité physique adaptée 

Mardi 10 Atelier créatif = thème Noel 

Mercredi 11 Atelier pâtisserie le matin + bal de Noel avec les familles gouter pain d'épices 

Jeudi 12 Repas partagé avec Eymoutiers = tartiflette 

Vendredi 13 Veillée de Noel avec les enfants de l'école de Bujaleuf

Lundi 16 Repas convivial + activité physique adaptée 

Mardi 17 Spectacle et goûter de Noel animé par Lionel Evans

Mercredi 18 Musicothérapie

Jeudi 19 Atelier créatif = carte de vœux 

Vendredi 20 Messe de Noel 

Lundi 23 Repas convivial + activité physique adaptée 

Mardi 24 Atelier mémoire 

Mercredi 25 Distribution des cadeaux 

Jeudi 26 Aide et stimulation à la marche 

Vendredi 27 Projection d'un film avec chocolat chaud 

Lundi 30 Repas convivial + activité physique adaptée 

Mardi 31 Bal du réveillon de la Saint Sylvestre 

Le présent document vaut ordre de mission pour les équipes concernées


